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 ؛چکیده
آمیز  یا آمیز اس . ج ا م ختو  ـ  ن ج ا م موجوم م  قا ور مجارا  اسلامرق ج ا م ختو  ار مهم

ا     ک  ب« پ خاهک ت»هات   ااارق م  ما ا بومر عنص   غم اختلافگی م که بهگو اگو ر ار ج ا م  ا م  ب  مر

که ار  ت آر اس کنن  ا  ا « ج ی-سن»گ  ته م  خصوص منـنر ت صو  هامتت ک هستن . ب خر ار پژاهک

ق گ ا  سنرِ  خس  بیک ار سا   «سال ن ار»ا « سالارمیار»ق «جوا ار»ق «ا فال ا  وجوا ار»میار وها  گ ا  سنرِ 

هات ر ب  فو باه . م  ه ین  استاق ا ن مااله ب  آر اس  که با ـ  کزآمیز م گی  مرها م  ج ا م ختو  گ ا 

ت گا هههات سعنوار هاخهبه« هی ر مغز»ا «  عالربیک -ـوجهراختلال کم»ق «م  گر عص رآسیب»ممالعاـرِ 

ر معاص  هناسآمیزِ ا فال ا  وجوا ار بپ مارمق موضوعر که م  ج یبه ب  سر ج ا م ختو  «  یز ولوژت عصب»

یار هات ا ـ اط مهناسارِ ر ستر م  خصوص هیو   ج یمتهو  ه   اس . ه ون« هناسر عصبج ی»ــ  عنوارِ 

ه میزار ها ب  ا ن باا    ک ظ  ما   ق اما اکث  آرآمیزِ ا فال ا  وجوا ار اختلافهات عص ر با ج ا م ختو  اختلال

نر معبوم  ا م  ـعامپ با عوامپ  اا ر ا اجت اعر «  س ر»ت  و ق کاملاً گا ههات سها  گذا ت ه     ار فور 
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 مقدمه؛

-آما  جنا ر اکث  کتو ها  اب  ک م  اس  م  ماا سه با ج ا م مالرق میزار اقوع ج ا م ختو  

جامعه جزء  م  ه  ااقعار ج ا م  ت که ـنها بخک کوو راگو هبهباه ق ک ت  مر م اـببه 8آمیز

و  ـ  ن من عِ آما  جنا ر  س ر م  کتباهن ق ب ات   و ه  تا ج گست م رمآمیز ج ا م ختو  

آمیز ا ـ ابر  تار مام میزار ج ا م ختو   3981م  سال  3«سار ج یگزا ش هم»آم   ا  عنر 

م  ه ین  ه  ااقعر ج ا م مالر که میزارم فالمو م بوم  اس ق  8867794م  س ـاس  آم   ا 

 س  ـ س با ا ن ع ا   به  ظ  مر 2مو م بوم  اس ! 7662928سالق ـا   اً هف  ب اب  آر  عنر 

ت اگو ههببیتت  ار ج ا م مالر اس ق  م اـببهآمیز م  سمح جامعه  اهر ار اقوع ج ا م ختو  

ق اجت اعر ا فتر سلام  ه کا ر هات اقتصامتق سیاسرـوا   آ ا  مخ بر  ا م  فور که مر

 (.49-16  8268) .ک.  ی وکا  ا ه   پو ق ت گذا م جابه

زق به آمیهوم که علاا  ب  پیام هات منفر ج ا م ختو  اه ی  ا ن موضوع رما ر بیتت  مر

هات م ـ  ار ونین ج ا  ر  یز ـوجه ماه . ـوضیح ا ن ه با ـوجه به   وما هات ج ی ا ژگر

ق ا  ام م  سنین آخ  ما ارِ  وجوا رق بیک ار «ج ی -سن »م ا مخصوصاً منـنر هناختر موجو

(؛ بناب ا ن ار Siegel, 2016: 51-52هو   )آمیز مرهات سنر م ـ ب ج ا م ختو  سا   ما  

هات ما ارِ  وجوا رق ا جای آمیز ا ار سوت م ک  فساسی سو ـ عا  ذاـر ج ا م ختو    

 سارم.  ا ن رمینه ااجب ا ض ا ت مرهات مختلا  ا مپژاهک

                                                           
1. Violent Crimes 
2. Uniform Crimes Report (UCR) 
3. See https://ucr.fbi.gov. 

 8/9قتپ ع   ـنها  کهر تار مام م فال 3999م  سال  UCR ـوار بیار ماه ـ  م  ا ن خصوص مررجزئب ات بیار مثالر 

م ص  ج ا مِ م جه اال  1/7م ص  ا ـهاجم مت م  1/2ق س ق  ما ار به آرا  ـنها م ص  1/9م ص ق ـجاار به عنا ص  اً 

 :Reid, 2003) باه رم ص  ج ا مِ م جه اال م 99 تمهن  یپـت   رـنهابه« س ق  سام »مهن ق ج ی مالرِ  ا ـت یپ مر
203-204) 

https://ucr.fbi.gov/
https://ucr.fbi.gov/


 
 

 
 

  
 

۷۷۷ 
 

  

 ...آمیزخشونت جرایم تحلیل در نوین رویکردی ؛«عصب شناسیجرم»

ر معاص ق م  کنا  سا   ج ی هناسارق ر س  هناسار جنا ر  یز ب ات  هم و ا ر هناسج یم  

ل ات متغوهات ممالعاـر گست م آمیز ار سوت ا فال ا  وجوا ارق م  فور اقوع ج ا م ختو  

وامپ ت که ب خر ب  ـأ ی  عاگو هبها  ق به  عالی  بوم  ا  ا   مهات متع مت  ا مم ح ساخته

هناختر هی یا ر ا ـع امت  یز ب  ا  بختر عوامپ عصبات ب   اک عوامپ ر س ژ تی ق ع  

ا تِ  ا ص  اً به ب  سر وکو کر ا  گذکنن . با ـ امر ا ن ااصافق م  مااله پیکِپا تا ت مر

ومق هکا  بسن   مررِ بز آمیز ا فال ا  وجوا ام  ج ا م ختو  «  یز ولوژت عصب»ت فور 

 متهو  ه   اس .« هناسر عصبج ی»هناسر معاص  ــ  عنوار ِ ات که م  ج یفور 

 شناسي؛مفهوم .1

« ر فپ ا  وجوا»ا « آمیزج ا م ختو  »ق «هناسر عصبج ی»م  ا ن قس  ق مفهوی سه اصملاحِ 

 گ مم. اهن مر

 شناسي عصب؛جرم .1-1

 تاً ت ممالعاـر  سهناسر جنا ر  و نق فور هات ر س خهعنوار   ر ار هابه 8هناسر عصبج ی

 ِ ق ر ت  خسآ  ؛ و اکه بع  ار ا ولِ عاا   ر ستر م   ی هفساب مرهناسر بهج   ت م  ج ی

 8679ل ا   اماا  ا لسور م  سا «ـلفیار ج    هناسر اجت اعرقر س »بیستمق ا تتا  کتابِ 

هناسار ر س  (.Adler et al, 2010: 75به م افث ر ستر ه  )هناسار سار ـوجه مابا   ج یرمینه

 ام ک مق م  سه « هناسر جنا ر  و نر س »عنوار ـوار بهجنا ر م  ا ن ما ار که ار آر مر

 « یز ولوژت عصب ا ج ی»ا « هی یا ر ا ج یعوامپ ر س »ق «ژ تی  ا ج ی»ت ممالعاـر فور 

متغول  عالی  ه   . سه  -مع اف ه   اس « بهناسر عصج ی»که ام ار  ــ  عنوارِ -

تن  ت میار عوامپ ر ستر ا ج ا م هس وعر به م  ال کتا  ابمهت ممالعاـر  و ق ه     بهفور 

 گ مم اختصا  مم ح مربه که

                                                           
1. Neuro criminology 
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هات ر ستر )ا ا   ا ج ی( ا ار سوت سو ار      ا تاال ا ژگرها ار   ژرهناسرق م  ج ی

هات ژ تی ر( م  اقوع   تا  مج ما ه هار )اختلالهات افت الرگو رت مگ اسیلهم ک  به

 (.Barkan, 2009:143باهن  )ا  گذا  مر

 ات   و ه )ب« ـغیی ا  هو مو ر م  ب ر»هی یا ر ب  اقوع ج ی گا  ار      ـأ ی  عوامپ ر س 

ت وکو کر اسیلهم  ر ار( ا گاهر به 3قاع گرم  م مار ا سن  ایِ پیک 8ـغیی  میزار ـست ار

مثپ میزار س بق جیو  ا سم م ع آ ا  م  هوا ا « هات مـیمرآلومگر»ا  ا فتر میزار « ـغذ ه»

 .(See Glick et al; 2008: 111) ها ب  اقوع ج ائم اس  اک آر

-هناسار جنا ر به م  ال کتا ا ـ اط میار اختلالر س «  یز ولوژت عصب ا ج ی»م  خصوصِ 

ا ن ن . باهخاص   تا هات پ خاهک ا ا ه مر  و بهی یا رِ مغز با ج ا م ا هات عص ر ا موام ه

ــ   هناسر کسب ک م  اات  ا م  ج یبا پیت     ارا زار علمق جا کا  ا ژ گ ا ک ر ستر 

اطِ ت مذکو ق بیار ا ـ م  فال  عالی  اس  که موضوع اصلر مااله« هناسر عصبج ی»عنوار 

 باه .آمیزِ ا فال ا  وجوا ار مرجنا ر با ج ا م ختو   هناسرا ن هاخه ار ر س 

 یز؛آمخشونتجرایم  .1-2
هوم که م  قوا ین جزا ر ما ات ات ا لا  مرآمیز به   تا هات پ خاهک ا ا هج ا م ختو  

 ن ه اط ــا  ج ا م ـ مهمآ   که   ر ار باهن . ار ـع  ا  و  ونین ب  مرمجارا  مر

فر مقی  ار ت ـع    تا  ا ـ ابر اس . به ه ین منظو  ا ائه«ِ  ا ه بومرپ خاهک ا»آمیزق ختو  

ک ت ت ار پ خاهپسن ه هـا به ام ار ـع  ا  ه ون  س . ت پ خاهک ت ض ا ت به  ظ  مرااژ 

ات ها جام  ا افتر»ار   ا  ع ا  هات موجوم  ن ـع  اـ مع افا ائه  ت   اس ق اما   ر ار 

مامستارق )« ا م ک مر ص ما  جس ا ر به م ک ت که با قص  ق لر ه  ا  اس ر ا  ا اهناخت اار

                                                           
1. Testosterone 
2. Premenstrual Syndrome 
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ب  م نات ـع  ا  و ق م  مو م   تا هات پ خاهک ا ا ه ـوجه به ما   ته فائز اه ی   (.897  8219

 اس  

« و  ههات جس ا ر مر  تا ها ر که باعث ا ام آسیب» خس ؛ پ خاهک ت لزاماً به معنات 

ات  اا ر هت   تا ها ر باه  که منج  به آسیبم  ن اس  م  ب گی      یس ق بل ه گاهر

وع الوقاِع ال ق  ب» ک ق ونا یه به جه  ا جای      تا ق هخصر ار مع ا  بهگ م  . مر

ق ه ین ما ا    تا   یز باعث ــا    تا  «ختو   غی قا و ر  س   به جسم خوم به اس 

خواه  ه ق فتر اگ  م   ها   هیچ آسیب  ـهاجم سام ا به ع ا   فاوقر  پ خاهک ا ا ه

 (.814-819  8262)ک اسق جس ا ر  یز  خ   ه  

آمیز باه ق ب  ن معنر  یس  که فت اً   تا ت مای؛ ص ف ا ن ه   تا ت ما ات  تا ج ختو  

 ا ام ص مه قص  ا »با  ـوأیات که ر ن  یبآسآ  ق بل ه ـنها   تا هات  فساببهپ خاهک ا ا ه 

هخ،  ا  هو  . ب ات   و ه ماعنوار   تا  پ خاهک ا ا ه ـع  ا مرباهن ق به« آسیب غی قا و ر

به رر  هارآا  ق اما   ر ار م   ظ  بکی    که ه  ما م ـ ب    م گی ت  یز  ر ه    ه  

ت ـع امت  وجوارق ب ات م اع ار خوم م ـ ب سال ن ت ف له ک م  ا م ک ت م  ماابپِ ف له

ق ه  ما هخ، و اکهباهن ؛   تا ها متابه مر الذک  و ین   تا ت ه   اس . م  مثال ون

س . کاملاً متفاا  ار     ک  ا هاآرقص   کهآرا  ق فال م ـ ب م گی ت  یز  ر ه    ه  

ات ب ات ص مه رمر به م ک ت بوم ق م  فالر که ب ات ب ات هخ،  خس ق ختو   اسیله

 :Beaver, 2009آ   )مر فساببهیسم م اعر م ا استفام ق  وعر  هخ، مایق ختو  ِ مو م

37.) 

ا ا ه م  بومرِ ـ ا لا  پ خاهک « اکتسابر»ا  ا « ذاـر»ت قابپ بـث م ک  م  خصوص   ته

کلر م  ا ن خصوص ما م  گا  اجوم ما م  گ اهر معتا    پ خاهک ت   و به. اس ا سار 

ا ن . م ا فاصپ عوامپ اجت اعر ا م   تیجه آموختنر مرذاـر ا  م ت بوم  ا گ اهر م ک  آر 

ا  ق   ا   ا لو  ز هستن . هم   ا   وه هات مع ا ر که     ا  ذاـر بومر پ خاهک ت ارج له
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م ه    ج م  هخ، مت اکـ  بهعنوار     ی ات  هفتهق ا هم لو  ز معتا    که پ خاهک ت به

  ا   اگ  ا ن ا  ژت به ه پ صـیـر مثپ ا رش ک مر کن . به  ظ  ا  یار به ـخلیه پی ا مر

وم که هت مخ ب ـخلیه مراگو هبهت سار    خواه  ماه ق م  غی  ا ن صو   ـخلیه هوم جن ه

ومر با  .     ا ار ذاـرها ار ا ن ج له  تا ها ر مثپ قتپق ض ب ا هتمق ـخ  ب ا  ظا   آر

مق ها معتا    م  فال ِ ختا  ق ب ات   و ه آرماهته ملا پ متع مت  ا ب ات ا  ا   ظ  خوم بیار

ت مهن  تار گی م که هناختر گو اگو ر م  ا سار صو   مر س رـغیی ا   یز ولوژ  ر ا 

ه   م    یذخار  ما ا ت ار کلیکوژر  ا  ع ا  بومر ا ن فال  هیجا ر اس . ا ن ـغیی ا  ذاـر

ری هوم ا ا  ژت لانر گلوکز م  ج  ار خور آرام مرقن  سام  ا قابپ سوختن  ع صو  بهک   

اام خور م  ت ا عکن . ـ هح مام ین مرـأمب ات  عالی  بیتت  )مثلاً م  ا ن فال   زاع ک مر(  ا 

 اب ق منمااً ب  ن ملیپ که اگ  هخ، م  ج  ار ستیز  رخ ر ه ق خو   زت اا ب ر ا زا ک مر

موام  کنن  ـا ض ن  سا  رخور س ع  ع پ پی ا مر رامـ  بن  بیا  . مستکا  ـنفس ا گ مش

ا  هات خستکرـ  ار ب ر م ع ک م  ا فال  عس هاق ضا عا  ا  ضولا   ا غذا ر به ماهییه

  اـوا ر  ا م  هخ، ک ت  کنن .

 پ ها ملاما ن . آرم    ف ماابپق گ ا  م ک  باا  به ذاـر بومر پ خاهک ت  ا مخ ب مر

غ  زت ا ذاـر   ا م ا به ه ین ملا پ ار لـاظ  منتأکنن  که پ خاهک ت متع مت  ا ا ائه مر

 ا  Yاجت اعر هم قابپ آمورش اس  ا هم قابپ پیتکی ت. ب ات   و ه اجوم ک امورای اضا ر 

ـوار ملیلر ب  ذاـر بومر پ خاهک ت ما س ق ونا یه متخ، ه   اس  اجوم ک امورای   ر

اجوم ا  ای قوت ا ق ِ بلن  ار  ظ   بساوههومق اما ی مرس ب ا زا ک ا م هتر ا  ا Yاضا ر 

ات هاجت اعر س ب مت ا ز ه ر ا ن ا  ام ار  ظ   ی ات ب  ر ا م   تیجه ا جای ب خر ار فال 

 تپ خاهک ا ا ه هوم. ار   ف م ک  ــایاا  بن ا ا  تار مام  اس  که پ خاهک ت کاملاً جن ه

 .ک. )ـوا   پا ه ذاـر ماهته باه  هوم ا بناب ا ن   رمر ـالی ت ماهته ا ار  ا  متاه   کسب

 (.397-382  8217ک   رق 
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آمیز باعث ه   اس  ج ی هناسار م  ج ا م ختو  « پ خاهک ت»ار منظ  م ک ق اه ی   کن 

 م هوت مهم آر اها   مرت کنن  که م  ر   به ما   و هبن   اهار ون  جه  پ خاهک ت  ا 

 ت پ خاهک»ا « پ خاهک ت غی مستایم»ناسار پ خاهک ت  ا به ما قسمِ هسوق ج یار   

نها ر صو   هفاهر ا پ صو  بهکنن . پ خاهک ت غی مستایم مع ولاً بن ت مریمـاس« مستایم

- ا  مرهگی م ا   تا ها ر ه یور ـه    ض نر به قتپ  ا ض  هات م ک  ار مصام   آر بهمر

 مم که گ یز  ر ا علنر ااقع مر صو  بهتایم ع وماً  ام. م س  ب ع سق پ خاهک ت مس

آ  . م  ا ن میارق مع ولاً مر فساببهها ر ار آر   تا ها ر مثپ ض به رمر ا مت  رمر   و ه

ر ار بیک ار م مار ار پ خاهک ت غی مستایم ا م مار بیک ار ر ار ار پ خاهک ت مستایم استفام  

هناسرِ ج ا مق پ خاهک ت باهن ق اما م  عل  ت مهم مره  ما  وعِ پ خاهک ه ون کنن . مر

 (.Beaver, 2009: 37پ کا ب مـ  اس  ) م اـببهمستایم 

ا  8«پ خاهک ت افساسر»هناسار پ خاهک ت  ا به ما قسمِ بن ت م ک ق ج ییمـاسم  

ق ار یزآمکنن . ـوضیح ا ن ه م  ه ا ت ار ج ا م ختو  بن ت مریمـاس 3«پ خاهک ت ابزا ت»

ا مت گ مم که م  ونین موت ختمق عص ا ی  ا  ومی ت استفام  مرپ خاهک ت با ه ف ـخلیه

ت اهومق فال آ  ه م  بعضر ار موا مق پ خاهک ت اسیلهگفته مر« پ خاهک ت افساسر»ها به آر

گ مم که ا ن  وع پ خاهک تق ب ات به وم موقعی  اقتصامت  ا اجت اعر مج ی ـلار مر

ا ه ت مسلـهاس ق آ  ق ه ا ن  استفام  ار پ خاهک ت م  مر فساببه« ابزا تپ خاهک ت »

(Siegel, 2013: 334.) 

 طفل و نوجوان؛ .1-3

ال للر ا هم ار منظ  قوا ین ماخلر ـع  ا ک م. ار ینبـوار هم ار منظ  اسنام  ا مر«  فپ»ت ااژ 

ار  ظ  ا ن کنوا سیورق »اس   کنوا سیور فاو  کومک آم    8ال للرق م  مام  منظ  اسنام بین

                                                           
1. Expressive violence 
2. Instrumental violence 
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سال اس  مک  ا ن ه     قا ور قابپ اج ا م با   کومکق سن  81منظو  ار کومکق ا  ام ر   

قا ور قابپ  مک  ا ن ه    »م  ا ن مام ق ع ا  ِ  ـوجهقابپت   ته«. بلوغ ک ت  ـتخی، مام  هوم

 ت    که به معنات پذ  ش سن کباهمر« ...اج ا م با   کومکق سن بلوغ ک ت  ـتخی، مام  هوم

آ  ه م  قوا ین ماخلر  ه طبه(ق ال ته 48-42  8269سال ب ات کومکر اس  )پیو  تق  81ار 

 63 .ی.ا مصوب  847بینر ه   باه . م  ا  ارق ار منظ  قوا ین ماخلرق م  مام  ونین ام ت پیک

بلوغق  سن»ما م  ار مرما سته ه   اس ؛ آ جا که بی« سن بلوغ»ملاک ـتخی، ما ار کومکر 

ام  م  بناب ا ن با ـوجه به ا ن م؛ «م  مخت ار ا پس ار به ـ ـیب  ه ا پا زم  سال ـ ای ق  ت اس 

 هو  .ر امی   م« کومک»قوا ین جزا ر ا  ارق مخت ِ ر    ه سال ا پس ِ ر   پا زم  سال ـ ای ق  ت 

سو ابپ ب ماه  اس ق ب ات   و ه ار    یز ار ب خر ار قوا ین ماخلر ق«  وجوار»ت معنات ااژ 

کلیه اهخاصر که به »بیار ه   اس    18قا ور ف ا   ار کومکار ا  وجوا ار مصوب  8م  مام  

ن  مهات قا و ر مذکو  م  ا ن قا ور به  ا   ار ف ا  سن هج   سال ـ ای هج ت ه سر   سی  

ـوار ونین ب ماه  ک م  یز مر 63ب  .ی.ا مصو  16ا ار سوت م ک  ار  ـوات مام  « هو  مر

هخصر اس  که به سن هج   سال ـ ای هج ت ه سر   سی   اس ؛ «  وجوار»که ماصوم ار 

ن هو   ا سم با    وجوا ا ر که م ـ ب ج ی ـعز  ت مر»م  ص   ا ن مام  آم   اس    و اکه

 اج اهات ر   ها م  رمار ا ـ ابق بین پا زم  ـا هج   سال ـ ای ه سر اس  مجارا آر

  بیار الذک یز ـع  فر متابه با ـع  ا  و « Black»که م    هنگ فاوقر جالب آر«. ...:هوممر

سال  81هوم که مع ولاً به سن کسر گفته مر»ه   اس . م  ا ن   هنگ فاوقر  وجوار به 

«   تا    ا   لسابز گ    مثابهبه  سی   اس ق سنر که م  آرق  ظای ع ال  کیف ت با   با ات 

(Black, 1990: 884). 
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 ؛«جرم-سن»یز در منحني آمخشونتجایگاه جرایم  .2

وع ج ی  »سو به ب ار ـ م   ـخ ین مقی ِ ا  ا  منفر    ج ی منوط به ا ن اس  که ار   

-بناب ا ن م  خصوص ج ا م ختو  ؛ ها ـوجه هومآر« م ـ  ین»ا ار سوت م ک  به « ا ـ ابر

ر با   با استفام  ار آما  جنا ر پر ب م که وه اهخاص« پ خاهک ت»ت مؤلفهجه به آمیزق م  کنا  ـو

به ا ن  هناسر ب ات مستیابرهو  . ام ار  م  ج ی س   به سا   ا  امق م ـ ب ونین ج ا  ر مر

 8هات م ـ  ین    ج ی خاصق ار مستاا مهات الکوهات ج یه ف؛  عنر ـتخی، ا ژگر

نق ار  جنسی ق س ا  ع ا  ها  ن آرـ مهمباهن  که هات ج ی متع م مرگ مم. الکواستفام  مر

هات متع م م  خصوص الکوهات کلرق ج ی هناسار با ا جای پژاهک  و به ژام ا   اه اجت اعر. 

 باهن   ه ف کلار ا ه ف خُ م.ج یق به م  ال مستیابر به ما ه ف مهم مر

ـ کیب »اس . ـصو   کا ت جنا ر ار  3« رـصو   کا ت جنا»ه ف کلارِ الکوهات ج یق 

 ق م  ه ف  کمع ا  بهآ  . مس  مربه« ها با     ک الکوهات مختلا ج ی ا کتا ا ـ اط آر

کلارق آ یه که فائز اه ی  اس ق بیار ا ـ اط میار الکوهات مختلا ا مستیابر به    ـصو   

ه با ب ات   و باهن .  ا ما ا مر که بیتت  ن افت الِ ا ـ اب    ج ی اس  اهن ار ا  امت 

 ،استفام  ار آما  جنا ر  س رق غال اً ـصو   کا ت جنا رِ ج مر مثپ س ق  ما ار به آرا 

 به ه پ ر   قابپ ـ سیم اس   آمیزقعنوار    ج ی ختو  به

 جنسیت + سن + نژاد + طبقه اجتماعي تصویرنگاری جنایي

 پوس  +  ای یا م م +  وجوار + س س ق  ما ار به آرا 

 

                                                           
1. Crime patterns 
2. Criminal profiling 



 
 
 
 
 

   
٤٤٤ 

  

 

 1396 تابستان، نوزدهم، شماره فصلنامه پژوهش حقوق کیفری، سال پنجم

 گ مم که ار منظ  جنسی ق م مار بیک ار ر ارقبناب ا ن ار ج ال  و  ا ن موضوع استن اط مر

 پوستار پوستار بیک ار سفیهات سنرق ار منظ   ژام؛ سیا ار منظ  سن؛  وجوا ار بیک ار سا   گ ا 

م ک ق ع ا  ما   . به ا ار منظ    اه اجت اعر؛  ا ا بیک ار   اـ ن ار م  ا ن ج ی متا ک 

-ا م مارِ  وجوارِ سی»بیتت  ن ا  امت که م  مظارِ ا ـ اب ج ی س ق  ما ار به آرا  هستن ق 

ذک   «ـصو   کا ت جنا ر»هناسر ــ  عنوار باهن ق مستاا مت که م  ج یمر« پوس ِ  ای 

 امهات ع ال هات جنا ر ک   ها ا ر  ا به مااما   هـ م   ا ن ـصو   کا تهوم. برمر

امتق بیتت  ن اقتص -کن  ـا با ک ت  ن ام ا ا  ا سا ر و  خاص  ی ات ا تظامر مرکیف ت ا به

 بارمهر  ا ب ات کنت ل ج ا م به مس  آا   .

 ت ه  الکو ا کتا ا ـ اطب  سر مستالا ه»ا ن م  فالر اس  که ه ف خُ مِ الکوهات ج یق 

ه به وکو کر ا ـ اط میار الکوهات مختلا ج ی با ق ب ار آ  اس آر با اقوع ج ا م مختلا 

ق ب ار هناسج یق ب ات   و ه م  خصوص الکوت سن ا ج یق    «    ک  ـوجهر ماهته باه 

آ  ه به م  ال م کِ وکو کر ا ـ اط میار الکوت سن با م ک  الکوها ه ا ن  الکوت جنسی ق 

یق ت میار سن ا ج کن  که  ابمهمر  ژام ا   اه اجت اعر باه ق ص  اً ا ن موضوع  ا ب  سر

 سفی ت وهآبر ا  اهوکو ه قابپ ـ سیم اس ؟ الکوت سن ا ج ی م  خصوص ج ا م  اه

م  خصوص ـ امر مج مینق خوا  مج مین « ج ی–سن»مستاا مها ر  ا ماهته اس ؟ آ ا منـنر 

  ؟به وه علاـفاقر ا خوا  مزمن به    ه پ قابپ ـ سیم اس ؟ اگ  بلهق و ا ا اگ  خی ق 

ـ  ن سؤالا  قابپ   ح م  خصوص الکوت سن ا ج ی ا ن اس  م  ه ین  استاق   ر ار مهم

یک ار ق وه گ ا  سنر ب«ج ی-سن»هناسر ا با استفام  ار منـنر که با ـوجه به مستاا مهات ج ی

؛  هو  ؟ پاسخ به ا ن سؤال بسیا  فائز اه ی  اسآمیز مرها م ـ ب ج ا م ختو  سا   گ ا 

ع  به آمیز هناسا ر هو   ـا م  گای بـ  ن م ـ  ارِ ج ا م ختو  با س  مهمو اکه م  ابت ا مر

ها پ ماخ . م  ا ن خصوص ما م  گا  م  ج ا م ا ـ ابر آر« هناسر عصبج ی»ب  سر  اک 

 هوم ها پ ماخته مرمهم اجوم ما م که م  ر   به بیار آر
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ار معتا    ــایاا  به ا  ا   سا    اس  اکث  م ـ  ار هناسم  م  گا  االق ب خر ار ج ی

اقتصامت پا ین جامعه  -آمیزق م مار  وجوا ر هستن  که جزء   اا  اجت اعرج ا مِ ختو  

ها ب  ا ن باا    م گی ت  وجوا ار م  ج ا م آر (O’Brien & Yar, 2008:178)باهن ق مر

ـخصصر به  صو  بههستن  که  ر به م  ال آرهناساکه ام ار  ج ی اس آمیز ـا جا ر ختو  

 (.See Alan Fox:2009 , 2793-2803بپ مار   ) 8«ختو  ِ  وجوا ار»ها ر مثپ بـث

میز آب ات ا  ا  ا ن امعا که گ ا  سنر  وجوا ار بیتت  ن م گی ت  ا م  ج ا م ختو  

م   که گو هه اراه . م  کتو ها ر مثپ آم   ا اها   م« ج ی-سن»ـوار به منـنر ما   ق مر

ـ  ن فاا  ِ پذ   تنر»عنوار   ر ار ق به«ج ی-سن»  وما  ر   متخ، اس  منـنر 

سال بسیا   88کا ار ر   آمیز ـع ام بز ق ف ا   ار آر ما م که م  ج ا م ختو  «هناسرج ی

 81ن م  س کن  ـا آ  ها  ک اس ق ار ا ن رمار به بع ق ا ن منـنر سی  صعومت خوم  ا آغار مر

ش ا )ما  س . ار ا ن  امهق منـنر با  وعر قوس  زالر ه  ا  اس  سالکر به  امه ااج خوم مر

ت هناسر آم   اق سی   زالر  و   ا ــ  عنوار پ    ام ار  م  ج ی (.94  8216ه  ا ارق 

ن ناسار ب  ا هب  م نات ا ن پ    ق ج ی .کنن بیار مر 3«کا ت با ا زا ک سنخ اج ار م یات بز »

ارِ اکث  ا فال ا  وجوا . ب  ن معنر که اس باا    ا ـ اط میار سن ا ج ی ا ـ ا ر مع وس 

 ,Siegelکا ت خا ج ه   )ت سنرق م  ااا پ ما ار جوا ر ار م یات بز کا  با گذ  ار ا ن ما  بز 

 هو  .( ا به هه ا  ار ممیعِ قا ور ـ   پ مر52 :2012

                                                           
1. Juvenile Violence 
2. Aging out of Crime 
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 کا ا فال ا  وجوا ارِ بز « ج ی -سن »منـنرِ 

(Siegel & Welsh, 2011: 44) 

م  کتو هات ا کلستار ا الز  یز   وما ت  س تاً  3992م  ــایاا  صو   گ  ته م  سال 

آم   اس ؛  عنر با ــلیپِ آما  جنا ر موجومق به ا  ا   سی  که  مس بهمتابه با   وما   و  

ت سنر اس  که اهخاص م  آر م ـ ب ج ی )خوا  ا   ن مـ مهمسالق  87 ـا 81ت سنر ما  

گ م   ا بع  ار آر م  ااا پ ما ار جوا ر یز( مرآمختو   ی غیزق خوا  ج ی آمختو  ج ی 

 (.See McVie, 2005گ مم )سی   زالر   وما  آغار مر

ت هاهناسار معتا    م  میار گ ا ات ار ج یب خلاف م  گا   خس ق م  م  گا  مایق ع  

گ مم؛ و اکه م  ابت ات ا ن ـ  ن ما ار سنر ـلار مرعنوار مهمسالکر به 31ـا  81سنرق سنینِ 

 س  سالکر به ااج خوم مر 31ه   گ  ته ا م  « ج ی–سن»ت سنرق سی  صعومت منـنر ما  

م  ا  ار  یز ه  ون  به جه  « ج ی–سن»م  خصوص وکو کر ـ سیم منـنر (. 63  8211)گسنق 

باه ق اما با ـوجه به  سر آسار به آما  جنا ر  س رق ا لاعا  مقیار م  مس    رع ی مست

  که ه یور  سه گار ا ج عی  کیف ت ر  ا یار ا  ارق بعی  به  ظ  مرـ کیب سنرِ بارماه 

م ک ق ع ا  سالکر باه . به 81آمیزق سن ت ااج ا ـ اب ج ا م ختو  کتو  آم   اق  امه

سال باه . ب ات   و ه با ـوجه  81آمیزق سنر بالاـ  ار ااج ا ـ اب ج ا مِ ختو   افت ال   اااربه
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 8219الر  8271هات کتو  ار سال هات سنر به ر  اربه آما  ا امت ر  ا یار ب  فسب گ ا 

) .ک.  جفر سال اختصاص ما م « 31ـا  86»گ مم بیتت  ن ا امت به گ ا  سنر متخ، مر

ـ  ن گ ا  سنر م  ا  ارق ه ا ن  کتو ها ر  س  که مهماب ا ن به  ظ  مربن (؛32  8211ـوا اق 

سال باه ق ام ت که متفاا  ار مستاا مهات ج ی هناختر آم   ا  31ـا  81ه یور   ا سهق سن 

 (.377-319  8264ت بیتت  م  خصوص  ابمه سن ا ج ی  .ک. مـسنرق )ب ات ممالعهاس  

–سن»نـنر  س  مگی ت با   بیار ماه  به  ظ  مرماای  تیجه بع  ار ذک  ما م  گا   و  ا م 

م  کتو ها ر مثپ آم   اق ا کلستار ا الز ـا ف امت متفاا  ار کتو ها ر مثپ   ا سه ا « ج ی

تالر ها ا ــایاا ِ مسکه ملا پِ اصلر ونین اختلا ر ویس ق لزای ا جای پژاهکا  ار اس . ا ن

اعر هاق با     هنکر ا اجت  ن عوامپ ا ن ـفاا ـ مهم  ر ار   س  ل   الر به  ظ  مر ا مر

–ا ار  وجو ه فالبهق ـ م  ت  یس  که  ظ هااختلاف. ال ته با ـ امر ا ن اس ا ن کتو ها 

م به   ر  امتناس ر م  ج ا  - ن گ ا  سنر م  ــایاا  معاص  ج ی هناخترـ مهمعنوار به

ال ا آمیزِ ا فا ن اس  که م  ــلیپ ج ا م ختو   ؤالسباهن . فال آمیز م گی  مرختو  

ر که م  قس   بع  ب ار پاسخ مام  سؤال؟ اس هناسر عصب به وه میزار  وجوا ارق  اک ج ی

 هوم.رم

 ؛«شناسي عصبجرم» ییز اطفال و نوجوانان از دریچهآمخشونتجرایم  .3

آمیز ا فال ا  وجوا ار ختو  هناسر عصب م  ج ا م ت ج یگا ههات سهکه هاخهق پ ار آر

هوم. به  ذک « آمیزج ا م ختو  »ا « هات عص راختلال»هات ا ـ اط میار بیار گ ممق با   هیو 

آمیز به وه هات عص ر ا ج ا م ختو  ـ  م  ابت ا با   بیار ک م که ا ـ اط میار اختلالبیار مقی 

 ته هوم.هات ممالعاـر آر پ ماخا پس ار آر به فور  اس ه پ 
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 ؛«آمیزجرایم خشونت»و  «های عصبياختلال»های ارتباطِ شیوه. 2-8

-هات عص ر ا ج ا م ختو  هناسار معاص ق م با   وکو کر ا ـ اط میار اختلالم  میار ج ی

ت که ا ن موضوعق ار موضوعا  اگو هبهاجوم ما مق   ظ اختلافآمیزِ ا فال ا  وجوا ار 

ار هناسر معاص  ا ـ اط میر م  ج ی و کلبهآ  ق اما مر فساببه هناسریز ج یب ا کبـث

 آمیز به سه صو   قابپ ـصو  اس  هات عص ر ا ج ا م ختو  اختلال

 ارتباط مستقیم؛..3-1-1
ج ا م  ارج لهاجت اعر هات عص ر م  ن اس  عل  مستایم اقوع   تا هات ض اختلال 

هات رگ مم. ب  سنج  به   تا هات غی عالا ر مرهات مغز مهنجا تآمیز باه . اجوم  ابهختو  

 رـوجهابپقمتخ، ساخ  ـع ام  ه  مـ ویقاـلار  تا ه  ا ا ک م با   کلینی ر پی  ب   ن

بی ا ت ص عق التهاب مغز م   ارج لههات مغزت هنجا تر موا   ابه وعبه( م ص  28ها )ار آر

 ا  .ما ار کومکر  ا مننژ   بوم 

 ستقیم؛ارتباط غیرم..3-1-2
 هوم که با   تا هاتهات هخصیتر مرهات عص ر باعث  ه  ب خر ار ا ژگراجوم اختلال

-ا  ا ار خوم 8  اـرباهن . ب ات   و ه برآمیز( م ـ ط مرض اجت اعر )مثپ ج ا م ختو  

که م  گا  کلر ب  ا ن اس  که رم فال. اس ر م  ا ـ اط ض اجت اعکنت لر با   تا هات 

ر ار آر ت ج    فاکباه ق املهت ـ بی  مر  ت ا هیو پذجامعهافصپ وکو کر خومکنت لر م

ـنظیم ا کنت ل هوم. م  ونین  3یله قت  جلوپیتا رِ مغزاسبهاس  که خومکنت لر م  ن اس  

هات عص ر باعث کاهک خومکنت لر ه   که خوم منج  به گز نک   تا هات  ا   متق اختلال

کنت لر ت خومهناسرق  ظ  هکه م  ج یجالب آر (. ,148Siegel :2012-149هوم )مج ما ه مر

                                                           
1. Impulsivity 
2. Prefrontal cortex of the brain 
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مسور ـ ق گا    باه . به ع ا   مقی گا    مسور ا هی هر  اظ  به ه ین موضوع مر 8پا ینِ

کنت لر پا ین مج مینق ه  ا  با   اه ر ت ـ امر ج ا م م  خوما هی هر ب  ا ن باا      ته

م  ابت ا  اک  ه ون هناسار ا ن ج ی (.369  8217ال  ا ه  ا ارق  ) .ک.باه  ها  هفته مر  ص 

   که ـلار ک م  ا ب  ا ن باا  بوم ا رشکمکنت لرِ پا ینق عوامپ ژ تی ر ا ر ستر  ا م  خوم

ت قوت فاکر ار آر اس  که ا   عوامپِ ر ستر م  اقوع ج ائم  زم   به صف  اس ق اما م  امله

 ت گیهات هخصر م  ن اس  م  ه پعت اف ک م   که ـفاا گذ  رمار به ا ن   ته ا

 ت عوامپجابههناسار ار ه ار ابت ا باه . ال ته بسیا ت ار ج ی مؤ    ت مناسب پذجامعه

نن  کاجو مرکنت لر  ا م  عوامپِ ر ستر ا  اا ر جس منابعِ خوم اضوحبهرق هناختجامعه

(Travis & Jonathon, 2009: 293.) 

 متقابل؛ارتباط ..3-1-3

ت ها  ا ه ا ط اجت اعر منج  به   تا هاهات عص ر م  ن اس  م  ـعامپ با م ک  ا ژگراختلال 

سی  به ا  ا    ر هومق ب ات   و ه م  پژاهک صو   گ  ته به  ه  ت آم  ن   نض اجت اع

 م  3«رمگر مام ا هپس»هات عص ر ا ه ینین م  مواجهه با کومکا ر که م  مع ض اختلال

 گی   ق افت ال بیتت ت ما م که م ـ ب   تا هات مج ما ه هو  . م  ااقعقر بلوغ ق ا  مرما ا

م  ماا سه با اجوم ـنها   ر ار آر ماق « رمگر مام ا هپس»ا « هات عص راختلال» رمارهماجوم 

 (.Siegel, 2012: 148-149باه  )ما ات ا  ا  بیتت ت ب   ات   تا  مر

ه ت موجومق اجه اهت اک ا ن س ظ هااختلاف  غمبهـوار بیار ماه  گی ت مرم  ماای  تیجه

ـ اط آمیز ا هات عص ر ا اقوع ج ا  ر مثپ ج ا م ختو  م  گا  م  ا ن اس  که میار اختلال

ا ها بباه ق وکو کر ا ـ اط آرمر  ظ اختلافما ت اجوم ما م ا آ یه که ص  اً مـپ معنر

     ک  اس .

                                                           
1. Low self-control theory 
2. Maternal rejection 



 
 
 
 
 

   
۰۰۰ 

  

 

 1396 تابستان، نوزدهم، شماره فصلنامه پژوهش حقوق کیفری، سال پنجم

 ؛«شناسي عصبجرم»ی هگانهای سهشاخه .3-2

ر م  گیبآس»ت مهمِ ما ات سه ر  هاخه« هناسر عصبج ی»هناسر جنا رِ  و نق ر س م  

بناب ا ن م  ا ن قس   ه  سه ؛ اس  2«هی ر مغز»ا  3« عالربیک -رـوجهکماختلال » 8ق«عص ر

 ی م گسر ق ا  مرآمیزِ ا فال ا  وجوا ار مو م ب  ها با ج ا م ختو  ت  و  ا ا ـ اط آرهاخه

 دیدگي عصبي؛یبآس .3-2-1

ـوا   که مر گو هه ارها هنجا تهات مغز ذاـر  ا اکتسابر هستن . م  ااقع ا ن  ابههنجا ت ابه

ات هت آسیبـوا   م   تیجه اهر ار گ مش ضعیا خور م  مغز باه ق به ه ار ه پ  یز مر

ات  ا ار تبع هسزق ما ت ن ار قام ا   ـصاا     ر مغال ت    ـصواا م  ب  س  باه . با استفام  ار 

-مغز ض ط کنن . ونین قابلیترق ب ات ما ت ن ار   ص ِ ب  سر وکو کر ساختا  ا  عالی  قس  

سارم. ممالعا  صو   گ  ته هات گو اگور مغز ا هناسا ر ـومو ها ا ضا عا  آر  ا   اهم مر

ت آمیزق ار ک  ومهات کا ک مر ا ختو     ا ن امعاس  که م ـ  ینِ   تا هات ض اجت اعمؤ

ات هب   . ا ن قت  ب  ـوا ا ر ب ق ا ت ا ـ اطا ساختا ت ج ت م  قت  جلوپیتا رِ مغز   ج مر

 ها فاکر ار آرباه . پژاهکهات اجت اعر ا  گذا  مرها ا ـوسعه مها  ق کنت ل ـ ا همؤ  

ئول خومکنت لرق است لال ا فپِ ها ر ار مغز که مسهات موجوم م  قس  اس  که اختلال

ر ـوجهابپقمه  ـع ام . امله  تار مراس باه ق با   تا هات پ خاهک ا ا ه م ـ ط مت لا  مر

ب    مر ات   جهناخترهات عصبهو  ق ار آسیبار اهخاصر که ونین   تا ها ر  ا م ـ ب مر

 ,Chambliss et al  اس  )بوم ا  گذا ها که ه   اً ب  سمح ام اک ا ـوا ا ر هناختر آر

2012:134.) 

م  گر عص ر مهم ـلار یبآسهناسر معاص ق ا ـ اط میار ج ی ا به ه ین جه  م  ج ی

م  گر مغزت یبآسق  وعر ه  هناختهم ص  ار مج مین  39صو   که ف ام  نب گ مم؛ مر
                                                           
1. Neurological impairment 
2. Attention deficit hyperactivity disorder (ADHD) 
3. Brain chemistry 
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سا    به ا  ا    ه  یمـ وهات بالینر ار قاـلار ا  . م       و ه جالبق ب  سر ا گزا ش مام 

   ق بها ار ص ما  اا م  ه   ب  س  م  ما ار کومکر   ج مرر ار آرـوجهقابپاس  که ـع ام 

 (.Siegel, & Welsh, 2011: 69م  گر عص ر ه   اس  )یبآسص ماـر که منج  به 

ر  گم یبآسآمیز ا فال ا  وجوا ار ا ا ـ اط آر با که م  خصوص ج ا م ختو  جالب آر

 تصو   که   تا هات پ خاهک ا ا ه نب ر به مس  آم   اس ق ـوجهقابپت عص ر  یز امله

م ـ ط باه ق قس تر ار مغز که ا لاعا ِ م ـ ط با ـه     8«ت مغزبامامه» وجوا ار م  ن اس  با 

ه باعث گ ممق قت ت کا ـ س  ا پ مارش ک م  ا منج  به کاهک  عالی  م  قت  پیتا ر مغز مر

ر اس  گ مم. ــایاا  فاکر ار آهات آ ر مرهات معاولا ه ا کنت ل ب ا کیختکرگی تیمص ـ

که  وجوا ارِ پ خاهک ق غال اً ـفسی ت غلط ار پی امور خوم ماهته ا به جه  افساسِ ـ سق به 

ی   ق گکه مو م ـ سخ  ق ا  مررهنکامها کنن . آر  ر  امتناس ر پ خاهک ا ا ه   تا  مر

کنن ؛ م  م گی ت ا  زاعق م ک ار  ا س ر ک ک م  ا م  اـفاقا  ا فوامث مر مثپبههماابل

. س ارق   تا ها تار بیتت  ـابع امیال آ ر  و کلبهمهن  ا ختن ااکنک  تار مر صو  به

ها  س   به سا    وجوا ار ما ات  عالی  ت مغز آرمه  که بامامهاس ن مغز ا ن  وجوا ار  تار مر

 (.Ibidباه  )ت مربیتت 

 بیش فعالي؛-يتوجهکماختلالِ  .3-2-2

 «عالربیک  -رـوجهکماختلالِ »ق ـوجه به «هناسر عصبج ی»هات  وظهو  م    ر ار گ ا ک

ناسار عوامپ ههو  . ال ته ج یاس  که کومکار غال اً ق پ ار ه اع ما ار ــصیلر ب ار م تلا مر

ا ن  که م  ر   به ون  م  گا  مهم م  ا ن خصوص مگو اگو ر  ا م  ــا  ا ن اختلال سهیم مر

 گ مم اها   مر

                                                           
1. Amygdala of the brain 
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ب خر ب  ا ن باا    اختلال مذکو   اهر ار مص ف ه   ا موام ا زام ر م ک  بوم  ا  ا  -الف

  (. Comer, 2010: 566) اس فتر مافصپ س وی موجوم م  مـیط ه ا ن  س ب 

ماقلو  4999ار ممالعا  صو   گ  ته ب   ات  آم   مس بهب خر م ک   یز با ـوجه به  تا ج  -ب

 :Oltmanns, & Emery, 2012ما ن  )م  است الیاق اختلال مذکو   ا با عوامپ ژ تی ر م ـ ط مر

429.) 

 ا ذ پِ  «بیک  عالر -رـوجهکماختلالِ »ر ار ج ی هناسار ـوجهقابپم    ف م ک ق ـع ام  -ج

وم ههات عص ر باعث مر ن باا    ب خر ار اختلالمم ح ک م  ا ب  ا« هناسر عصبج ی»عنوار 

هات ک ر م  ـوجه به ا  ا یار ا مـیط پی امور خوم ب خو ما  سو کومکار ار مها  ار   

 ,Chambliss & Hassهات ا  ا ر ا بیک ار ا  ار  بپ مار   )بوم  ا ار سوت م ک  به  عالی 

2012: 136.) 

( م  میار ا   ت ن ار ADHD« ) عالربیک–رـوجهکماختلال »بناب ا ن م  خصوص جا کا ِ 

ها م  فال فاض  ا ن اختلال ات ار آرگو ه که بیار ه  ع   ظ  اجوم ما مق الر ه اراختلاف

هناسار م  خصوص ا ن ار اختلاف  و  گذهتهق ج ی 8ا  .هات عص ر مم ح ک م  ا ذ پِ اختلال

 باهن ما ا مر ADHD ا ب ات  DSM3-5ات ـتخیصر هما    که ا  امت که ملاک  ظ اـفا   ته 

لا به  عال هستن .  وجوا ار م تیکبـوجه ا هاق برت ما    که م  آر  تا ـا ف  ه   ت الکوهات 

ADHD ات ار مت لا    تا تق ــصیلر ا میار   مت ماهته باهن  که ت گست م ـوا ن  مامنهمر

                                                           

ار هناسـوار بیار ماه  علاا  ب  ج ی هناسار متهو ت ه یور و  لیس ا هاسق فتر  اارب ات ـأ ی  سخن  و  مر. 8

کنن  مم ح مر«  ه ت-اختلالا  عص ر»صام  ِ عنوار   ر ار م ا به ADHDس هناسر ه ا ن  هالجین ا ا ت و ر  یز 

 (.339  8264 ) .ک. هالجین ا ا ت و رق

 Diagnostic and« ) اهن ات ـتخیصر ا آما ت اختلالا   اا ر»ق DSMماصوم ار  رقهناسم  علم  اار. 3

Statistical Manual of Mental Disorders  اساس  اا ر ب   هاتهناسریبآسا ن ( اس  که م  فال فاضDSM-

 گی م.صو   مر 5



 
 

 
 

  
 

۳۳۳ 
 

  

 ...آمیزخشونت جرایم تحلیل در نوین رویکردی ؛«عصب شناسیجرم»

    ها گ ا ک ماکن . آرا وام ق ماستار ا م بیار اا م مربا خ  اابمتارها ا ها ر  ا به آرآسیب

ا ت هات اجت اعر بسیهو  ق مها  خیلر  اپخته باهن ق افت الاً با اال  ن خوم موا  ـعا ض مر

ـا ظ  موامق آمیزش جنسر م سوءمص فآمیزِ بیتت   ظی  هات مخا   ضعیفر ما    ا به  عالی 

  (.338-332  8264 ) .ک. هالجین ا ا ت و رقر   پ ما ت   ا  ا ن گر جسو ا ه مر

اه ی  ا ن موضوع ب ار جه  اس  که ع ی ـوجه به ونین اختلالر م  ا فال ا  وجوا ار 

ثال م  ها باه . ب ات مآمیز ـوسط آرج ا م ختو   ارج لهـوا   بست سار اقوع ج ا م متع م مر

تق م  خصوص  وجوا ار  یور لن     ــای   ولر صو   گ  ته ـوسط ما ی  ا ه  ا ا ک

ها ر ار   تا هات ض اجت اعر  ا ار سنین ها پر ب م   گ ا  کوو ر ار  وجوا ارق  تا هآر

ی  هات ما مهن . پژاهکر ار خوم  تار مرسالبز گمبستا ر ـا ما ار  وجوا ر ا فتر یکپ

ر اختهن اار–ت ر سترهافاکر ار آر اس  که ا ن ق یپ  وجوا ار غال اً با ب خر ار ا ژگر

 :Shoemaker, 2009) اس هات آر ( ار   و هADDر )ـوجهکمگ م   که اختلال ـوصیا مر

97.) 

مینر که ا    مج م  ااقعق ب  ه ین م ناق ما ی  معتا  اس  مج مین به ما مسته قابپ ـاسیم

ا ت کم  م یات بز   تا هات مج ما ه خوم  ا ار ما ار کومکر آغار ک م  ا م  س ـاس  ع   خوم 

ا مج مینر که ص  اً م  ما ار  وجوا ر م ـ ب ج ی ه   ا بع  ار   8(LCPما ن  )باقر مر

 :3 (Vito, 2007(ALکن  )ها سی   زالر پی ا مرگذه  ا ن ما ارق ا ـ اب ج ی ـوسط آر

به هناسر باهن  که م  ج یق مج مینر مرLCPکه بختر ار مج مین   ته مهم آر (.101-100

ار  م ص  9ت مهن  یپـت که ص  اً آر  غمبها  ؛ مج مینر که مع اف ه   2مج مین مزمن

ها رباهن . ب ات   و ه آآمیز مرج عی  مج مین هستن ق مسئول بیک ار  ی ر ار ج ا م ختو  

 م ص  13ـجاارهات به عناق  م ص  72هات صو   گ  تهق قتپ م ص  78مسئول ا ـ اب 
                                                           
1. Life-course-persistent (LCP) 
2. Adolescent-limited (AL) 
3. Chronic offenders 
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 9ت مهن  یپـت که ـنها رم فالهات مت ما  ق ـهاجم م ص  96ار به آرا  ا هات ما س ق 

 (.Siegel, 2012: 61)کا ار هستن  ج عی  بز  م ص 

یز آمبا مق  م  آما   و  ا ـوجه به ا ن   ته که ـ امر ج ا م بالا جزء ج ا م ختو  

یک ر ا بـوجهکمهات  تا ه هوم ا فال ا  وجوا ا ر که ارآ ن ق کاملاً متخ، مرمر فساببه

ر بع  آمیز م گی  ه   ا فتباهن ق افت الاً م  سنین بالاـ  م  ج ا م ختو   عالر ب خو ما  مر

کا ت باقر ما ن ق ام ت که لزای ـوجه به ار گذ  ار ما ار  وجوا رق ه ینار م  م یات بز 

 سارم. ا  اهن مر ADHDاختلالاـر ار ق یپ 

 شیمي مغز؛ .3-2-3

. هی ر مغز مفهوی ون ار اس « هی ر مغز»ت هات  و نِ  یز ولوژت عصبق فور ور   ر ار ف

هناسار  یس ق ها   ب  ن خا   که  هم مقی  آر مستلزی م ک  س تاً ت ب ات ج یاه  هناخته

ت مغز ا ات مختص  م با  باه . به ه ین ملیپق بیار ما مهمر 8«رهناسعصب»ع ی  

ـوا    هم مخا ب  ا ار موضوع مم افه ا زا ک مه . مغز م نات مر 3ت عص رهامهن  ا تاال

ر خوببهـ امر   تا هات ا سار اس ق هم   تا هات ذاـر ا هم   تا هات اکتسابر. ام ار  علم 

ات   تا تق هات م  ب ار اختلالا  ا  ک م  اس  که وکو کر ـ کی ا  هی یا ر مغز ـا وه ا  ار 

 هناختر بسیا  ک ر م  مو مهات ج یق اما با ا ن اجوم پژاهکس ا مؤ  ختو   ا پ خاهک ت 

م  اقوع  4«هی ر عصب»ت جالبِ ر فور  و کلبها  2هی یا ر مغزمیزار ا  گذا ت ر س 

تق آا   تا هات مج ما ه صو   گ  ته اس . ا ن م  فالر اس  که به جه   ه  س  ع  ن

 (.Anderson, 2007: 177-178باه  ) زا ک مرم  فال ا  ار اربههات ج    ا ن فور   ا ته

                                                           
1. Neurology 
2. Neurotransmitters 
3. Brain biochemistry 
4. Neurochemistry 
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ت هامهن  ا تاال»م  خصوص  اک ِ« هی ر عصب»هات مهیج م  ه ین  استا   ر ار فور 

 . اس آمیز م  اقوع ج ا م ختو  « عص ر

-ت عص رهامهن  ا تاالم  خصوص وکو کر ا  گذا تِ ـ کی ا  هی یا ر ماخپِ مغز؛  عنر 

میلیا م  و ار  ا  399ـا  899مین ذک  ا ن   ته مهم اس  که مغز ا سار ات مثپ س اـو ین ا ماپا

تایم ها هزا ار اـصال مسکنن  که خیلر ار آرسلول عص ر ما م که ا لاعا   ا ذخی   ا منتاپ مر

  ب ر هات م کا   با سلولهم  یس ی  ها ار ا ن  ظ  که مـ م بههات م ک  ما   .  و اربا  و ار

ات هها ر اجوم ما م که م  آ جا  هتههات خیلر کم  ا سیناپسها  اصله . بین آرـفاا  ما  

ها با آرام ک مر موام وس ن .  و ارهو   الر   رهات مختلا به هم  زم   مرعص رِ  و ار

-  مرها  ا به     کهو   پیایها  م مرت عص ر که ار سیناپسهامهن  ا تاالهی یا ر به  ای 

 اً  ی ر ار ها ر که ـا  هات گلیال  ا  ام    گ   ق سلولم  ا ن میار   ا    اک سلول  ستن . 

هات عص ر با غلاف ؛  عنر پوها  ر  هته8ما  ک مرفجم مغز  ا ـت یپ مام  ا مسئول میلین

  8264ب کق )هوم( بوم  ـا ـأ ی  ا تاال پیای  ا بیتت    ا ن  کنن   )که میلین  امی   مرو بر عا  

381-384.) 

اق هت عص ر ب   ات   تا هات ا سار ب  ن ه پ اس  که آرهامهن  ا تاالبناب ا ن ا  گذا ت 

-مر هات م ک ِ پاسخ ا سارها ا م ا یسممسئولِ  عال ا کنت ل ک مر هیجا ا ق اخلاقیا ق سائ 

 مر ــ پ کت عص ر ه یور ماپامین ا س اـو ینق ب  میزار هامهن  ا تاالباهن . ب خر ار 

 خر ار که ب ناباهن . ملیپ هیجا ا ق م       تا هات  اا ر ا مواجهه با اضم اب ا  گذا  مر

-ا ر وتمهکه م ک ار هنکای متاه   ونین  یلمرم فالمن  بوم  هات ـ سناک علاقها  ام به  یلم

ی ا  ما    هات ق پ ار امتـار ببن    ا  ا ا ن ه ب خر ار اهخاص م  هبهات خوم  ا مر

ا هخوابن ق به جه  ـفااـر اس  که م  سموح ـ کی ا  هی یا ر مغز ا سارکه م ک ار مررم فال

 اجوم ما م.

                                                           
1. Myelination 
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ات هت عص ر م  م ار مغزق سمح متعاملر ار  عالی هامهن  ا تاالسمح متناسب  عالی  

 یا رق ات هیهکن . اهخاصِ ب ار سمح مناسب ار ــ   جستجوت هیجار  ا م  ا سار ففظ مر

    م  هات مناس ر ار ـــفاا  بوم  ا به م  ال جا کز ن س   به سموح   یعر هیجار بر

 (.Chambliss & Hass, 2012: 135-136گ م   )ماخپ مـیط مر

ت عص ر بیک ار سا   موا م هامهن  ا تاالآمیزق وها   وع ار م  ا ـ اط با ج ا م ختو  

 ;GABA (Brown et alا  2نس اـو ی 3ق ف  ن و اپر 8قماپامین  ا  مو م ممالعه ق ا  گ  ته

 ,Wortleyت عص ر اجوم ما م )مهن  ا تاال وع  71ا ن ه ف اقپ   غمبه. (217-218 :2010

هات ها ب ات ا جام ا ـ اطس اـو ین باه .« س اـو ین»ـ  ن  وعِ آر (ق ها   هناخته68 :2011

غزِ ها  ا بپ   . ع ی ــا  ونین   ا ن ت م  مها ا ما  نهبین آسه آمیز م  مغزق با    ضاتی مو ا

ا جام  4م  گر مغز ا  ا ون ه لر ژ تی ریبآسا سار م  ن اس  به جه  ک  وم س اـو ینق 

 (.Brown et al, 2010: 218گ مم )

 ی آمینه ض ا ت که ار  ژ م غذا ر ا سار بهاسهومق    ـولی  مر 1س اـو ین ار ـ  پتو ار

ت هیلاسبهکلر س اـو ین به ما ا  خیلر ر ام   و به(. Anderson, 2007:181آ   )مس  مر

هومق ـومو هات کا سینوئی  مع ولاً م   ام ق آپا   س ا  کتوی ـومو هات کا سینوئی  ـولی  مر

 خوابق افساس ارج لههات  یز ولوژ   هو  . م  ا سار س اـو ین م  بعضر فال ا جام مر

  8269)باستا ر ا ه  ا ارق هات اجت اعر ا ا س مگرِ  افر ا   مستایم ما م عام م مق 

897.) 

                                                           
1. Dopamine 
2. Norepinephrine 
3. Serotonin 
4. Genetic polymorphism 
5. Tryptophan 
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ات ملال  ب  ا ن ما م که س اـو ین م  اقوع   تا هات پ خاهک ا ا ه ام ار  ا لاعا  گست م 

کن ؛ ع پ مر 8«مها    تا ت»عنوار  وعر کن . ـصو  ب  ا ن اس  که س اـو ین به اک بارت مر

س اجوم ما مق ت ع  ا ن   یعتاً بین میزار س اـو ین ا اقوع   تا هات پ خاهک ا ا ه  ابمهبناب

ـ  بوم ق افت ال اقوع   تا هات سمح س اـو ین م  ا سار پا ین ه وا  صو   که  نب 

سمح س اـو ین م  ا سار بالاـ  بوم ق افت ال اقوع  ه وا  باه  ا پ خاهک ا ا ه بیتت  مر

 باه .خاهک ا ا ه ک ت  مر  تا هات پ 

به ا  ا   سی   8616ات م  سال ا ـ اط میار سموح پا ین س اـو ین ا پ خاهک ت م  ممالعه

 ت ی  ق ا  گ   . م  ااقعق ا زا ک پ خاهکـائا ونین ا ـ ا ر ار آر رمار به بع  به ک ّا  مو م 

عص ر مثپ  تهامهن  ا تاالرر ت ـوایلهاسبهجه  ااقع هوم که   تا ها   یعتاً  نب م  ن اس  

ا ـعامل  واررـت عص ر هامهن  ا تاالـ  ا ن ق یپ هو  . ا  امت با سموح پا ینس اـو ین مها  مر

-Anderson, 2007: 181 یس  ) مها ه  مذکو   ا ارمس  مام  ا بناب ا ن   تا ها تار ون ار 

182.) 

آمیز و  ن م  ا  امت که ساباه   تا  ختــایاا  متع مت ار میزار جا کز نر پا ین س اـو ی

ر ها ا   ا آرآمیز م ک  ه  هات ختو  ا  امت که م ـ ب ا جام ف    ا ج ی ارج لهما   ق 

 ین مهن . میزار جا کز نر س اـور ن  خ   مرآمیز مس  به خومکتر مرختو   صو  بهکه 

یار م  بلژ   ار میزار بالاـ  هات مختلا سال ـفاا  ما مق ــام ص  م   صپ 89ـا  1ار 

ـ  م  ا ینـ  ف  اس  ا میزار پ ینپاخومکتر م  بها ق  صلر که میزار جا کز نر س اـو ین م  

الا ق کپا یز ا رمستارق  صولر که میزار جا کز نر س اـو ین م  بالاـ  ن ف  آر اس ق خ   مام )

8269  861.) 

که ار  ها ر  تا هات پ خاهک ا ا ه معلوی ه  آرت م  ب  سر ا فال ا  وجوا ار ما ات ساباه

سال بع ت  بیتت ت م  خلال ما افت البهـ  ن میزار جا کز نر س اـو ین ب خو ما  بوم   پا ین

                                                           
1. Behavioral inhibitor 
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ا  امت  تهات صو   گ  ته م با  به خا     تا  پ خاهک ا ا ه م    به م مس  ا تام  . ب  سر

 ت ـها ر که ار میزار جا کز نر س اـو ین پا ینرکه ار ر  ار م خ، ه     یز معلوی ک م آ

 )ه ار(.آمیز ماهتن  هات ختو  ب خو ما  بوم  ق افت ال بیتت ت م  ا ـ اب ج ی

ت  ا اا  ا ه  ا ا ک املهر سترق کِو ن بر هناسج یاه ی  ا ن موضوع ـا جا ر اس  که 

ا فال «ِ  یج –سن»ت ا  زالرِ منـنر ها بتوار و ا ر سی  صعومت آریلهاسبهم  ا تن  که ها   

ت هامهن  ا تاالآمیز با ـوجه به وکو کر ع ل  مِ ا  وجوا ار  ا م  خصوص ج ا م ختو  

 ر مذکو  م  ت عصهامهن  ا تاالماپامین ـ یین   وم. ـوضیح ا ن ه سموح عص رِ س اـو ین ا 

ه کرم فال ا ته  کا زاین باه . م  ما ار  وجوا رق ماپام ول ما ار ر  گر متغیی  مر

رق سموح ماپامین کاهک  ا ته سالبز گکه م  ما ار رم فال اب ق س اـو ین کاهک مر

ر ما ار م  پا ا« ج ی-سن»بناب ا ن سی   زالر منـنر ؛  اب که س اـو ین ا زا ک مررم فال

ه م  ر س  کآ  ق مافصپ ـغیی اـ فساببهکه موضوعر ـصام ر  وجوا رق ظاه اً بیک ار آر

م ر م ـ ب ج ا سالبز گکا ار م  ما ار گی م  اگ  بز هات هی یا ر مغز صو   مرپا الپ

وح کتن ( آ ا م  ن  یس  ا ن ـغیی  م ـ ط با سمک ت  ه   )ا  ا فتر ار ا ـ اب ج ی مس  مر

 تهاکن  وور  عالی ا  پیتنهام مرهات هو مو ر م  مغز باه ؟ به ه ین جه  بر عالی 

اال ها ر که مسئول ـولی  ک مرق ا تهومق ژرژ تی ر کنت ل مر  و بهت عص ر هامهن  ا تاال

ت او ت  اک عوامپ بالکنن   اهنباهن ق م  ن اس  ت عص ر مرهامهن  ا تاالمامر ا کاستنِ 

باهن ق عواملر ه یور کاهک  اگها ر ا ـ اب ج ی م  ااا پ ما ار « ج ی-سن»منـنر 

-نس»م  خصوص و ا ر سی   زالر منـنر  با ا ن ـفسی  (.Siegel, 2011: 48-49ر )سالبز گ

ت مثپ ات عص رهامهن  ا تاالـوار به  اک هناسار جنا رق مرب خلاف بسیا ت ار جامعه« ج ی

معتا   «کا ت با ا زا ک سنخ اج ار م یات بز »ت ا ـ اط با پ    س اـو ین متوسپ ه   ا م  

ر ار ا جای   تا هات مج ما هق بیک ار عوامپ اجت اعرق   ته م  عوامپ ر سترِ بوم مس  کتی 

 ا سار ما م.
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 برآمد؛

  ا هنجا   یسآما ت  ابه ارلـاظ نین منفر آرق   غمبهپ خاهک تِ ا سا رق هیجا ر اس  که 

آمیز ـنها بخک ج ا م ختو   و اکهآ  ؛   ر فساببهت آر  یز غی قا و ر بخک ع   

 (.899  8219مامستارق )مهن  ر ار ا ن پ      ا ـت یپ مرکوو 

اجوم ما مق   ظ اختلافهناسار آمیز م  میار ج یم  خصوص عوامپ اقوع ج ا م ختو  

ی  ما    ـأکات ب  عوامپ اجت اعر به ه لر که ب خر ب  عوامپ   مت )ر ستر  ا  اا ر( ا ع  

ق ار میار  ا   مهات ر ستر به ا ـ اط میار که ال ته م  ا ن مااله ـلاش ه   اس  ف اقپ

 کا ت ا فال ا  وجوا ار پ ماخته هوم.هناسر عصب ا بز ج ی

هناسر جنا ر معاص  ت ر س  ر که م  فور  ظ هااختلاف  غمبهبا ـ امر ا ن ااصاف ا 

    ما  یـأکهناسار جنا ر هناسر معاص ق ر س اجوم ما مق ا ن موضوع مسلم اس  که م  ج ی

ک  ومهات کا ک مت مغز م  اقوع   تا  مج ما ه معتا  بومق «  س ر»که با   ص  اً ب  ـأ ی  

ه هومق م  اقوع ج ی  ام    گ  ت مؤ  ت اجت اعرق اقتصامت ا سیاسر هامؤلفهم ک ق اگ  یارببه

 & Chamblissم  ااقع   تا هات مج ما ه م  ف       تا  کاملاً هخصر ـنزل  ا ته اس  )

Hass, 2012: 134 هناسارِ جنا ر ب ار جه  بوم که م اما ار ا ن (. بیار ا ن ممالب ـوسط ر س

هناختر   سرت سیاسر گ ممق ـوضیح ا ن ه م  ب خر ار موا م ـفاسی  هاسوءاستفام سخنارق 

ا  هات غی ا سا رمـض ار   تا  ا سارق ار سوت سیاست  ا ار با ه ف مت اع جلو  مامر سیاس 

ت ناختر م  فور ه س رهات م ک ق استفام  ار  ا تهیارببهگ   .   مو م استفام  ق ا  مر امعت 

ت اصلافا   ژامت ار سوت سیاسر ا اجت اعر م   ها   منج  به پذ  ش گست م  مسائپ

ت ینهکه ض ن آرق ا  ام ما ات ذخا   به« ی مثپ ا تخابرـول»گ م  ؛  عنر ا   ت ن ار سیاسر مر

ار ا ن کا  « هناختر س رذخا    ای  »ی مثپ ه   ا ا  ام ما ات ـولاخترق ـتو   به هن س ر

ام  ا جسارت ا ساط جنین مرهو   که م  فال  ا  ا ر به ا جای امو ت ه یور عایمملس م مر

هوم که ـ  مرخم  اکر پیام  مذکو  رما ر ج ت (.43-42  8216) .ک ما ش ا م ک ارق 
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ـا جا ر    به   ب  « هات ج عر سا ه»ی ا سا ر خوم ار غـوجیه ک مر   تا هات سیاست  ا ار ب ات 

هات ق     سا ه 8679ا  8699هات ا  ا ر م  مهه هناسرکه   ر ار موضوعا  بنیام ن ج ی

  ا ارک م  ق ـ س ار هیا ینِ ا ست مرخ  سارها ج عر م  ب ا کیختن ـ س علیه ج ی بوم.  سا ه

ها  ا بز گن ا ر رم   ا میزار ا ـ اف آرآا م  ق بیکا کار  ا ماغ ب  امر مر ا به اجوم مر

ـ  م  هات اقت ا گ ا ا هات ما ات قا ور ا  ظم ا هیو ت جامعهسوبه  وم   ا لذا ف ک  مر

 (.391  8216)مکوا   ا ه  ا ارق مام   ها  ا مت اع جلو  مرب خو م پلیسر با بـ ار

هات عص ر م  اقوع   تا هات مج ما ه به معنات پذ  ش ا  گذا ت اختلالم ک  ا ن ه  ت  ته

ر ا ن هات عص ت پذ  ش ـأ ی  اختلال یس ؛  عنر لارمه« ج  گ ا ر جنا ر»او ات ووررب

مم. جالب گ  یس  که مج یق موجومت  اق  ا ام  بوم  که به جه  اج ا ِ ر ستر م ـ ب ج ی مر

ه هناسر معاص  غ ب  یز پذ   تمرق بملار ونین  ا   مت م  ج یهات اسلاآ  ه م  کنا  آمور 

ت جابهعاص  هناسار جنا ر مهناسر جنا ر سنترق ر س ه   اس . ـوضیح ا ن ه ب خلاف ر س 

 ر ی  ما   . م  ه ین  استا  ـأک« ـ ا لا  مج ما ه»ق ب   ات مفهوی «ج  گ ا ر جنا ر»پذ  شِ 

ات ههات م  ر ب  ا ن اعتاام  یستن  که خصیصه ظ  ه»ا  اس   هناسار متهو  غ بر معتار ج ی

معینر افت ال  تهناسا هکنن  ه ا ط ر س ا  ق بل ه است لال مرهناسا ه عل  مستایم ج یر س 

ستیز( امعهبا   ا   تا  جم گی ت   م  ا م  الکوهات   تا ت  اسارگا  )ب ات   و هق   تا  ختو  

هات عص ر ا  عنر اهخاص ما ات آسیب م  گا  (؛898  8217ا ه  ا ارق  )ال « مه ا زا ک مر

ها ا ت آرکت بز ر آستا ه وعبهما ن  آرق ص  اً بیک ار سا   ا  ام م  مظار ا ـ اب ج ی بوم  ا 

    مت  ا خوا-که به جه   تا ِ عوامپ خا ج ار کنت ل ـ  اس ق  ه ا ن س   به سا   ن پا ین

ا  ؛ بناب ا ن ا ن ق یپ مج مین م  ا ـ اب ج ی ما ات ا ام  به ا ـ اب ج ی مـ وی –اجت اعر

 باهن .بوم  ا قاع ـاً ار مسئولی  کیف ت ـای  یز ب خو ما  مر

مه ر که با ستر ب ار پاسخ مام  هوم ا ن اس  که به   ضِ  سؤالار موا م  و  گذهتهق 

 کا هاتهناسر عصبق  ا  ار با ج یآمیز ا فال ا  وجواا  ا  ا ـ اط میار ج ا م ختو  
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عر ق  ا   مهات اجت اسؤالم  پاسخ به ا ن  ه ون ؟! اس آمیز وه پیتکی ت ار ج ائم ختو  

هناسار جنا ر ب ات کاهک میزار   تا هات خو مق اما ب خر ار ر س  یز به وتم مر

 ات  ن ام  استفام  ک مق بـوار ار ما اها ر ب ات ات ا فال ا  وجوا ار معتا    مرپ خاهک ا ا ه

ک ت عص ر ا  ا ف اقپ پیهامهن  ا تاالی ا  هی یا ر مغزق سموفر ار ـ ک  و ه م  خصوص 

ت عص ر اهمهن  ا تاالسموح  اگ وهـ ق به ع ا   مقی هات آر  ا به ب رِ ا سار ـز    ک م. مام 

 اهاق ه ا ن  ک بنا  لیتیوی ها با مات آرکا مس هومق اما م  آغار ار سوت ژ تی  ـعیین مر

مپامین(   تر مختلا )ب اتپ  اار)ب ات س اـو ین(  ر پین )ب ات  و اپر  ف  ن( ا ما اهات ض  

ـوا     تا هات ض اجت اعر  ا ها مرتکا مس با   که آ ا ا ن  نم ا   اس . پژاهک پذام ار

ت ون ت  ا م  ب  ما م. کنن  ی اا امااقعاً کاهک مهن   ا خی ق گو اگور اس ق الر  تا ج 

 ت عص ر  ا ــ  ـأ ی  ق ا  مهن ق ب اتمهن  ا تاالـوا ن  سموح هات مـیط  یز مرمگ گو ر

 ما ت سموح س اـو ینق مپامین ا  و اپرمعنر  و بهـوا ن  هات  ژ م غذا ر مر  و ه مگ گو ر

 ا  با تو  خپ ب ات م گی ت م    تا  ـوا   ـ ا افت الاً مر مسئله ف  ن  ا ا زا ک مهن  که ا ن 

م  ه ین  استاق م     ــای  متخ، ه  م مار  (.883-882)ه ار  یز  ا کاهک مه  ستجامعه

ا   که به جه  اجوم ب خر ار اسی هات آمینهق ـوا ا ر ات استفام  ک م جوا ر که ار  ژ م غذا ر

هاق   تا  ع  ار خو مر آرمغز  ا م  ساختن س اـو ین مختپ ک م  اس ق ون  ساع  ب

 (.867-861  8269)کالا ق ها ا زا ک  ا ته اس  پ خاهک ا ا ه آر

آمیز هات عص ر م  ج ا م ختو  بناب ا ن متخ، اس  که ب ات ماابله با ا  گذا ت اختلال

هات اجت اعر ه ا ن  ا زا ک  ظا   اجت اعر غی  س ر ب  کا تا فال ا  وجوا ار م  کنا   ا 

 هات   ااا ر ب مق ام ت که با پیت   کا هات پزه ر  یز به  ـوار ار  ا ا  وجوا ارق مر ا فال

وا ار کا ت ا فال ا  وجـوا    تا ج ا ره ن ت  ا م  کنت ل آما  بز علوی پزه ر مر  ارا زار

 با   به آ ا  اضعر ا ـ عا  آمیز م  پر ماهته باه . با ـ امر ا ن ااصافم  ج ا م ختو  
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 ها مـتا ا ه ا با  عا  ر  یز ـوجه ماهته ا ـلاش   وم استفام  ار ا ن  اشما ام ما فت الر ا

 ـ امر استا  ا مهات عل ر صو   گی م.
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 منابع

 

 ق وامهناختر ا ژ تی ر ِ   تا  بزه ا ا ه س رعوامپ (ق 8269باستا رق امی  ا ه  ا ارق ).−

 االق ـه ار   ت  میزار.

ق ـ ج ه  ـیر سی  مـ  تق جل  االق وام االق ر  ه هناس اار(ق 8264ب کق لو اق ).−

 ـه ار   ت  ا س ا ار.

ق وام االق قم  پژاهتکا    هنگ ا ا   ته فاو  کومک(ق 8269پیو  تق غلام ضاق ).−

 اسلامر.

 ق وام وها یق ـه ار  ا تتا ا  س  .ر جنا رهناس اار(ق 8219 خق )تپ مامستارق .−

ق ـ ج ه  ـیر سی  مـ  تق وام پنجمق ر  یز ولوژ  هناس اارق (8269کالا ق جی زق ).−

 ـه ار  ا تتا ا   اار.

ـ ج ه  قم  ا کلستار ا ا لز م آم ت ب  فاو  کیف ت ا ع ال  کیف ت(ق 8262ک اسق  وئپق ).−

 امی  اعت امتق وام االق ـه ار  ا تتا ا  مج .

ق وام بیستمق ا کا ب مها( فاهیمهاق م ه ظ ر اجت اعر )هناس اار(ق 8217ک   رق  وساق ).−

 ـه ار   ت  ا س ا ار.

ق ـ ج ه مه ت کر  یاق وام مایق ـه ار  ا تتا ا  هناسر  ظ تج ی(ق 8211گسنق    و  ق ).−

 مج .

ق ـ ج ه مل  مـ  تق وام االق ـه ار  هات ج ی ه ظ (ق 8216ما شق  ار ا ه  ا ارق ).−

  ت  میزار.

 وام االق ـه ارق ا تتا ا  ما تکا  امای صام  قهناسرج ی(ق 8264مـسنرق     ق ).−

 .السلای(یهعل)
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ق ـ ج ه مل  مـ  تق هناسر آکسفو مما تنامه ج ی (ق8216مکوا  ق ما   ا ه  ا ارق ).−

 جل  االق وام االق ـه ار   ت  میزار.

هناسرق  ابهنجا ت ا بزه ا ت کومکار ا  وجوا ار ار منظ  ج ی(ق 8211 جفر ـوا اق علرق ).−
 ق وام سویق ـه ار   ت  آمورش ا سنجک.ال للر  ا  ماخلر ا اسنام بینما

 ق وام االق ـه ار   ت  میزار.ـ س ار ج ی(ق ه   پو ق بها  ق 8268 ی وکا ق ف ی  ضاق ).−

ق ـ ج ه هجاعرق وام االق ـه ار  هناسر  ظ تج ی(ق 8217ال ق ج ج ا ه  ا ارق ).−

 ا تتا ا  س  .

ق ـ ج ه هناسر  اا ریبآس(ق 8264ا ت و رق سورارق ) هالجینق   یا م پرق ک اس.−

 سی مـ  تق جل  مایق وام سیزمهمق ـه ار   ت  ا س ا ار.
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